
Mary is the Immaculate Conception 

We might inherit our nose shape or eye color or short stature from our ancestors. In a 
similar way, original sin is inherited from our spiritual ancestors, Adam & Eve.  They 
were created without sin but with free will, the ability to choose.  They sinned by 
choosing to disobey God in the Garden of Eden.  Original sin is forgiven and washed 
away through Baptism.       

Our Church teaches that Mary, like Adam & Eve, was conceived without original sin 
so she would be ready for becoming the Mother of God.  She was saved from sin in 
advance by her son Jesus, kind of like being saved in advance from a disease by a 
vaccine.  This special conception without original sin is the reason Mary is celebrated each year on the 
Feast of the Immaculate Conception, December 8.  It comes exactly 9 months before Mary’s official 
birthday, September 8, the Feast of the Nativity of the Blessed Virgin Mary.    

Mary was still able to choose to accept what the angel Gabriel told her, that she would become the 
Mother of her Lord, when she said, “Behold, I am the handmaid of the Lord. May it be done to me 
according to your word."  This was her choice to obey God’s word, to say Yes to what God asked of her.     
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La Virgen María es la Inmaculada Concepción 

Podríamos heredar la forma de nuestra nariz, el color de nuestros ojos o nuestra baja 
estatura de nuestros antepasados. De manera similar, el pecado original se hereda 
de nuestros antepasados espirituales, Adán y Eva. Fueron creados sin pecado, pero 
con libre albedrío, la capacidad de elegir. Pecaron al elegir desobedecer a Dios en el 
Jardín del Edén. El pecado original se perdona y se limpia mediante el Bautismo. 

Nuestra Iglesia enseña que María, al igual que Adán y Eva, fue concebida sin pecado 
original para estar lista para convertirse en la Madre de Dios. Fue salvada del pecado 
por su hijo Jesús, algo así como ser salvada de una enfermedad por una vacuna. Esta concepción 
especial sin pecado original es la razón por la que María se celebra cada año en la festividad de la 
Inmaculada Concepción, el 8 de diciembre. Esto ocurre exactamente nueve meses antes del 
cumpleaños oficial de María, el 8 de septiembre, festividad de la Natividad de la Santísima Virgen María.  

María aún pudo elegir aceptar lo que el ángel Gabriel le dijo: "Yo soy la esclava del Señor; cúmplase en 
mí lo que me has dicho". Esta fue su decisión de obedecer la palabra de Dios, de decir sí a lo que Dios le 
pedía. 
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