
Reflection Guide – Immaculate Conception 
To be chosen by God for a particular task is an awesome thing. That is why we honor Mary, the one 
chosen by God to be the mother of Jesus. Yet as Catholics we believe that each of us is chosen by God in 
particular and important ways, and each of us is given gifts and talents by God to share with the world. 

Working with your partner (or your family if present), identify some of the gifts and special talents that 
God has given each person. These might be simple things like a friendly smile or things unique to you. 

Our gifts: 

 

 

 

 

 

Talk about the ways in which these gifts and talents might be used in the service of others. Recall 
that Mary was given a special task by God, as we read in the Gospel for the Immaculate Conception, Luke 
1:26-38.  Reflect upon Mary's humble response to God's call.  

Conclude by praying together the Morning Offering from the prayer card.  This prayer is best prayed in the 
morning, but your works, prayers, joys and sufferings can be offered to Jesus later in the day too!   
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Guía de Reflexión – Inmaculada Concepción 
Ser elegido por Dios para una tarea específica es algo maravilloso. Por eso honramos a María, elegida por 
Dios para ser la madre de Jesús. Sin embargo, como católicos, creemos que cada uno de nosotros es elegido 
por Dios de maneras particulares e importantes, y que cada uno de nosotros recibe dones y talentos para 
compartir con el mundo. 

Junto con su pareja (o con su familia si está presente), identifica algunos de los dones y talentos 
especiales que Dios ha dado a cada persona. Estos pueden ser cosas sencillas como una sonrisa amable o 
cosas únicas para usted. 

Nuestros dones: 

 

 

 
Habla sobre cómo estos dones y talentos podrían usarse al servicio de los demás. Recuerda que Dios le 
encomendó a María una tarea especial, como leemos en el Evangelio de la Inmaculada Concepción, Lucas 
1:26-38. Reflexiona sobre la humilde respuesta de María al llamado de Dios. 

Concluye rezando juntos la Ofrenda de la Mañana de la tarjeta. Esta oración se hace mejor por la mañana, 
¡pero sus obras, oraciones, alegrías y sufrimientos pueden ser ofrecidos a Jesús más tarde en el día también! 
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